


Στην τροχιά της νέας δεκαετίας, η επιστημονική κοινότητα συνεχίζει
ολομέτωπα τον αγώνα της, προκειμένου να προσφέρει ανακούφιση
και ίαση στον ογκολογικό ασθενή, με μία πρακτική που έχει κοινά
στοιχεία με την «μαιευτική», τη μέθοδο που πρώτος υιοθέτησε ο
Σωκράτης. Αναγνωρίζουμε κι εμείς εν πολλοίς την άγνοιά μας και
θέτοντας θεμελιώδη ερωτήματα, επιχειρούμε να δώσουμε
αξιόπιστες απαντήσεις, προς όφελος του κοινωνικού συνόλου. 

«Ογκολογικά ερωτήματα που ζητούν απαντήσεις» τίθενται επί
τάπητος στο ετήσιο διήμερο συνέδριο της ΑΚΟΣ, που τείνει να
καταστεί θεσμός, με τη συμμετοχή εκλεκτών επιστημόνων από το
σύνολο σχεδόν των ειδικοτήτων, που εμπλέκονται με τον ογκολογικό
ασθενή. 

Η  Ανοσοθεραπεία, προσέθεσε νέες επιλογές στη θεραπευτική
φαρέτρα κατά του καρκίνου. Ερωτήματα που αφορούν στη σχέση
της με την ακτινοθεραπεία- ανοσοδιεγερτικές γαρ αμφότερες- αλλά
και ερωτήματα σχετικά με την ολιγομεταστατική νόσο, αναμένεται
να κατακτήσουν τη μερίδα του λέοντος της διεπιστημονικής μας
συνάντησης, εστιάζοντας παράλληλα στις παρενέργειες των
ογκολογικών θεραπειών, τον καρκινικό πόνο και άλλα ενδιαφέροντα
θέματα. 

Θα ήθελα να ευχαριστήσω από καρδιάς για την εμπιστοσύνη με την
οποία περιβάλλουν οι συνάδελφοι, τις επιστημονικές διοργανώσεις
της ΑΚΟΣ, αναγνωρίζοντας τη συνεπή στάση μας, να ενδυναμώσουμε
τον διεπιστημονικό διάλογο σε θέματα αιχμής που αφορούν στον
καρκίνο και στην ίασή του.   

Χαιρετισμός
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Δέσποινα Κατσώχη
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Γεώργιος Ρήγας
Πρόεδρος Eπιστημονικής Επιτροπής



Επιστημονικό πρόγραμμα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ                                                                                   2 0 2 0

10:30-11:00      Προσέλευση - Εγγραφές

11.00-12.00      Καρκίνος Κεφαλής και Τραχήλου
                           Προεδρείο: Ο. Γαλίτη-Νικολάτου, Ν. Παπαδογιωργάκης, 

Γ. Πισσάκας, Α. Ψυρρή

                           Ήρθε η ώρα να προσαρμόσουμε τη θεραπευτική 
                           στρατηγική μας στους θετικούς στον ιό HPV
                           ασθενείς με καρκίνο στοματοφάρυγγα;

                           Η άποψη του Χειρουργού                                                                      Ε. Κυροδήμος
                           Η άποψη του Παθολόγου Ογκολόγου                                                   Ι. Κωτσαντής
                           Η άποψη του Ακτινοθεραπευτή Ογκολόγου                                           Κ. Δουκάκη
                           Πώς αντιμετωπίζουμε τις παρενέργειες των 
                           ογκολογικών θεραπειών;                                                                              Ε. Βάρδας 

12.00-13.00      Ολιγομεταστατική Νόσος
                           Προεδρείο: Δ. Έξαρχος, Δ. Πεκτασίδης, Ε. Ρες, Χ. Σκαρλέας

                           Ολιγομεταστατική νόσος. Πώς ορίζεται και σε 
                           ποιους καρκίνους έχει σημασία; 
                           Η άποψη του Ακτινοδιαγνώστη                                                       Α. Χαροκοπάκης
                           Η άποψη του Παθολόγου Ογκολόγου                                                            Α. Άσση

                           Ποια είναι η μέχρι σήμερα εμπειρία μας από τις 
                           θεραπευτικές στρατηγικές  της   ολιγομεταστατικής νόσου;
                           Η άποψη του Παθολόγου Ογκολόγου                                                 Α. Στριμπάκος
                           Η άποψη του Ακτινοθεραπευτή Ογκολόγου                               Α. Δαματοπούλου

13.00-14.00      Μεταστατική Νόσος
                           Προεδρείο: Α. Αλεξόπουλος, Δ. Καρδαμάκης, Κ. Λαμπρόπουλος, Γ. Τζίμας

                           Ολιγομεταστατική ηπατική νόσος: Ποια είναι η 
                           πραγματικότητα;

                           Η άποψη του Χειρουργού                                                                       Σ. Παγκράτης
                           Η άποψη του Ακτινοθεραπευτή Ογκολόγου                                   Γ. Κουκουράκης
                           Η άποψη του Παθολόγου Ογκολόγου                                                Δ. Συμεωνίδης
                           Τέλος εποχής για την ολοκρανιακή ακτινοθεραπεία;                           Χ. Μπόσκος

14.00-15.00      Τεχνολογικές Εξελίξεις
                           Προεδρείο: Α. Δημόπουλος, Π. Καραΐσκος, Δ. Κατσώχη,  Γ. Κόλλιας

                           Ποιες είναι οι νεότερες τεχνολογικές εξελίξεις στην 
                           ακτινοθεραπεία;                                                                      Χ.  Παρασκευοπούλου
                           Τεχνητή νοημοσύνη στην Ογκολογία                                                   Ε. Μπερούκας
                           Ποιες οι δυνατότητες και ποια τα οφέλη της  
                           επανακτινοβόλησης;                                                                                     Μ. Πιπέρη
                           Πώς αποτιμώνται δοσιμετρικά τα υπο-
                           υπερκλασματοποιημένα σχήματα ακτινοθεραπείας;                               Λ. Σιδέρη
15.00-16.00      Γεύμα 

31 Ιανουαρίου



16.00-17.00      Καρκίνος -  Πρόληψη - Πρόγνωση 
                           Προεδρείο: Ι. Αποστολάκης, Σ. Δεμίρη, Ε. Σαμαντάς, Λ. Φλωρεντίν
                           Έχει ρόλο ο παθολόγος στην πρόληψη και έγκαιρη 
                           διάγνωση του καρκίνου;                                                                          Φ. Βασιλαρά
                           Πόσο… εναλλακτικά είναι τα «εναλλακτικά» 
                           προϊόντα καπνίσματος;                                                                        Κ. Φαρσαλινός
                           Οικονομοτεχνικοί προβληματισμοί από την εισαγωγή 
                           νέων φαρμάκων στην Κλινική Ογκολογία                                      Μ. Βασλαματζής
                           Πώς επηρεάζει η κατανόηση της βιολογίας του όγκου 
                           τη θεραπευτική απόφαση;                                                                  Ι. Δημητριάδης

17.00-18.00      Παρενέργειες Ογκολογικών Θεραπειών 
                           Προεδρείο: Ε. Καρυδά, Σ. Κωνσταντινίδης, E. Μαναός, Χ. Σκαρλέας
                           Ποιες οι καρδιολογικές επιπτώσεις της θεραπείας 
                           του καρκίνου;                                                                                         Α. Μασδράκης
                           Είναι εφικτή η έγκαιρη διάγνωση του λεμφοιδήματος;  
                           Η άποψη του Ακτινοδιαγνώστη                                                                Δ. Κεχαγιάς
                           Η άποψη του Πυρηνικού Ιατρού                                                                 Θ. Πιπίκος
                           Ποιο το πρακτικό όφελος της έγκαιρης διάγνωσης 
                           του λεμφοιδήματος;                                                                      Ε.  Τριανταφύλλου              

18.00-19.30      Καρκινικός Πόνος 
                           Προεδρείο: E. Μαναός, Μ. Μπαλαφούτα, Σ. Πουλοπούλου, Χ. Σεφέρης
                           Οποιοειδή για αναλγησία του ογκολογικού ασθενή. 
                           Πότε και πώς;                                                                                               Ζ. Κοντούλη
                           Επιφέρει η άπαξ στερεοτακτική ακτινοθεραπεία την 
                           επιθυμητή ανακούφιση πόνου στους ασθενείς με 
                           οστικές μεταστάσεις εκτός σπονδυλικής στήλης;                                       Ι. Μπέλη
                           Πώς συνεπικουρεί η οξυγόνο-οζονοθεραπεία
                           στην αντιμετώπιση του καρκινικού άλγους και 
                           της κόπωσης;                                                                               Γ. Κωνσταντοπούλου 
                           Πότε και ποιοι ογκολογικοί ασθενείς με άλγος 
                           ωφελούνται από τις αντλίες πόνου;                                                       Κ. Στοφόρου

19.30-20.30      Καρκίνος Προστάτη 
                           Προεδρείο: Ι. Γκιάλας , Σ. Γκούβαλης, Ε. Μαραγκουδάκης, Δ. Δαλιάνη
                           Ορμονοάντοχος καρκίνος προστάτη. Έχουμε 
                           στρατηγική αντιμετώπισης;                                                                   Κ. Τσιγαρίδας
                           Ποια η στρατηγική στην ολιγομεταστατική νόσο 
                           του καρκίνου του προστάτη;                                                                         Μ. Τριχάς
                           Πώς αντιμετωπίζουμε τον επιθετικό, τοπικά 
                           εκτεταμένο, μη μεταστατικό καρκίνο του προστάτη; 
                           Η άποψη του ακτινοθεραπευτή ογκολόγου                                                Γ. Ζάννος
                           Η εμπειρία του Κέντρου Βραχυθεραπείας Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»      Δ. Κατσώχη,
                                                                                                                                            Ε. Κουτσουβέλη

                           Η άποψη του παθολόγου ογκολόγου                                                Γ. Λύπας

20.30-21.00      Τελετή  Έναρξης 
                           Προεδρείο : Α. Αρδαβάνης, Π. Σακκάς
                           Ποιος, πότε και πώς βιώνει επαγγελματική εξουθένωση;              Χ. Καραπάνου
                           Πώς βιώνουν και πώς αντιμετωπίζουν οι ογκολόγοι
                           την επαγγελματική εξουθένωση;                                                            Φ. Σταυρίδη
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ΣΑΒΒΑΤΟ                                                                                     2 0 2 0

10:30-11:00      Προσέλευση - Εγγραφές

11.00-11.45      Καρκίνος Πνεύμονα
                           Προεδρείο : Α. Γκάγκα, Β. Πρασόπουλος, Α. Ράπτη

                           Πώς αλληλοσυμπληρώνονται τα ευρήματα 
                           του EBUS-TBNA και της PET-CT στον ΜΜΚΠ;                Μ. Δωρής, Ρ. Ευθυμιάδου
                           Πώς αξιοποιούνται τα διαγνωστικά ευρήματα 
                           στη λήψη θεραπευτικής απόφασης;                                                          Γ. Ρηγάκος

11.45-12.00      Διάλειμμα καφέ

12.00-13.00      Μη Μικροκυτταρικός Καρκίνος Πνεύμονα
                           Προεδρείο: Α. Αργύρης, Χ. Ζαμπάτης, Κ. Ηλιάδης, Π. Τόμος

                           Πώς θα αντιμετωπίζονται στο εγγύς μέλλον 
                           χειρουργήσιμοι ασθενείς με πρώιμα στάδια 
                           ΜΜΚΠ;
                           Η άποψη του Θωρακοχειρουργού                                                     Κ. Αθανασιάδη
                           Η άποψη του Ακτινοθεραπευτή Ογκολόγου                                           Z. Καλαϊτζή
                           Μπορεί να υποκαταστήσει η ανοσοθεραπεία το ρόλο 
                           της χειρουργικής επέμβασης στον ΜΜΚΠ σταδίου ΙΙΙ 
                           στο εγγύς μέλλον;
                           Η άποψη του Θωρακοχειρουργού                                                            Δ. Μάλλιος
                           Η άποψη του Παθολόγου Ογκολόγου                                  Ν. Μητσιμπόνας

13.00-14.00      Καρκίνος του Πνεύμονα 
                           Προεδρείο: Γ. Αραβαντινός, Ι. Βαρθαλίτης, 

Κ. Κυπριανού, Γ. Κύργιας, Α. Χατζίνης

                           Υπάρχει συσχέτιση του φορτίου μεταλλάξεων και της 
                           πρόγνωσης του καρκίνου του πνεύμονα;                                        Α. Λασκαράκης
                           Ο συνδυασμός ανοσοθεραπείας και 
                           ακτινο-χημειοθεραπείας στον τοπικά 
                           εκτεταμένο καρκίνο του πνεύμονα είναι 
                           η νέα πραγματικότητα;                                                                               Γ. Χατσίδης
                           Έχει ρόλο η σταθεροποιητική στερεοτακτική
                           ακτινοθεραπεία μετά από πρώτης γραμμής 
                           χημειοθεραπεία στον μεταστατικό καρκίνο 
                           του πνεύμονα;                                                                                           Α. Μηλιάδου 
                           Πόσο εύκολη είναι η πρόσβαση ασθενών σε 
                           πρωτόκολλα κλινικών μελετών;                                                            Ν. Τσουκαλάς

14.00-15.00      Ανοσοθεραπεία
                           Προεδρείο: Μ. Βασλαματζής, Π. Παντελάκος, 
                           Φ. Λάσπας, Γ. Σαμέλης

                           Ποιο το όφελος των επαναλαμβανόμενων βιοψιών 
                           σε μεταστατικούς ασθενείς;                                                           Σ. Λαμπρόπουλος
                           Πώς διαμορφώνεται το μέλλον της ογκολογίας 
                           με τις στοχεύουσες θεραπείες και την ανοσοθεραπεία;              Γ. Καρκαλέτσος
                           Πώς καταγράφεται η σχέση ακτινοθεραπείας και 
                           ανοσοθεραπείας στην ολιγομεταστατική νόσο;                                Ε. Γιαννούλας
                           Ανοσοθεραπεία: μπορεί να πετύχει την ίαση;                 Α. Δημητριάδου

1 Φεβρουαρίου
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15.00-15.30      Καρκίνος Ουροδόχου Κύστης                                                 sponsored by 

                           Προεδρείο:  Γ. Ρήγας, Χ. Χριστοφυλλάκης

                           Νεότερες εξελίξεις με την ανοσοθεραπεία στον 
                           μεταστατικό ουροθηλιακό καρκίνο                                                  Ε. Ι. Περδικούρη

15.30-16.30      Γεύμα

16.30-17.30      Καρκίνος Παγκρέατος - Διάγνωση
                           Προεδρείο: Γ. Κολίτση, Σ. Παπαδόπουλος, Π. Παπακώστας 

                           Ποιες οι εφαρμογές του ενδοσκοπικού 
                           υπερηχογραφήματος στον καρκίνο του παγκρέατος;                            Α. Σιούλας
                           Ποια η χρησιμότητα-αξία της ταχείας κυτταρολογικής 
                           εκτίμησης στην αίθουσα του ενδοσκοπικού υπερήχου;                           Χ. Σάλλα
                           Ποια τα απεικονιστικά κριτήρια κατά την αρχική 
                           διάγνωση και θεραπευτική ανταπόκριση του καρκίνου 
                           του παγκρέατος;                                                                                   Α. Αθανασάκος

17.30-18.30      Καρκίνος Παγκρέατος - Θεραπεία
                           Προεδρείο: Ν. Κεντεποζίδης, Κ. Κυπριανού, 
                           Π. Κουτκιά-Μυλωνάκη, Φ. Σταυρίδη

                           Ανεγχείρητος καρκίνος παγκρέατος: τι θεραπευτικές 
                           ευκαιρίες έχει;                                                                                                Γ.  Τσιώτος
                           Τί μας δίδαξε η ΧΜΘ στον καρκίνο του παγκρέατος;                          Μ. Θεοχάρη
                           Ποια είναι η ενδεδειγμένη διαιτητική πρόσληψη και 
                           διατροφική υποστήριξη στους ασθενείς έπειτα από 
                           παγκρεατεκτομές;                                                                                          Μ. Τόιλου
                           Πότε και πώς αντιμετωπίζεται με ακτινοθεραπεία ο 
                           καρκίνος του παγκρέατος;                                                                        Γ. Κριτσέλης

18.30-19.30      Καρκίνος Παχέος Εντέρου
                           Προεδρείο: Μ. Κωνσταντουλάκης, Χ. Χριστοδούλου, 

Γ. Κύργιας, Α. Πετούνης

                           Πώς το μοριακό προφίλ άλλαξε τις θεραπευτικές 
                           επιλογές στον καρκίνο παχέος εντέρου;                                              Α. Νικολαΐδη 
                           Ποια η συμβολή της μαγνητικής τομογραφίας 
                           υψηλής ευκρίνειας στη σταδιοποίηση του καρκίνου 
                           του ορθού;                                                                                          Π. Νικολόπουλος
                           Ακτινο-χημειοθεραπεία στον καρκίνο του ορθού: 
                           ριζική ή προεγχειρητική; 
                           Η άποψη του Χειρουργού                                                                             Κ. Στάμου
                           Η άποψη του Ακτινοθεραπευτή Ογκολόγου                            Ι. Γεωργακόπουλος  
                           Έχει ρόλο η επικουρική χημειοθεραπεία στον 
                           καρκίνο του ορθού μετά από προεγχειρητική
                           ακτινο-χημειοθεραπεία;                                                                 Ν. Χαραλαμπάκης

19.30-20.00     Τρόπος Ζωής και Καρκίνος 
                           Προεδρείο:  Γ. Δουκίδης, Δ. Κατσώχη

                           Πώς διαμορφώνεται η συχνότητα εμφάνισης των καρκίνων;      Β. Κορέντζελου

                           Ποιο είναι το μέλλον της διατροφής;                                                         Ε. Κιοσσές
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Αθανασάκος Αθανάσιος              Ακτινολόγος, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Αθανασιάδη Καλλιόπη                 Θωρακοχειρουργός, Dr. med. FEBTS, Διευθύντρια ΕΣΥ
Αλεξόπουλος Αθανάσιος             Παθολόγος Ογκολόγος, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Αποστολάκης Ιωάννης                 Παθολόγος, Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής,  Δ.Θ.Κ.Α.

«Υγεία»
Αραβαντινός Γεράσιμος               Δρ. Παθολόγος Ογκολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,

Συντονιστής Διευθυντής, B’ Παθολογική-Ογκολογική Κλινική,
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Αργύρης Αθανάσιος                      Διευθυντής Α Παθολογικής Ογκολογικής Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α.
«Υγεία», Professor, Thomas Jefferson University, Philadelphia, USA

Αρδαβάνης Αλέξανδρος              MD, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής - Επιστημονικός
Υπεύθυνος Α΄ Παθολογικού - Ογκολογικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α.
«Ο Αγιος Σάββας»

Άσση Αβραάμ                                 Παθολόγος Ογκολόγος, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»
Βάρδας Εμμανουήλ                      Επίκουρος Καθηγητής, Κλινικής Νοσοκομειακής Οδοντιατρικής,

Ε.Κ.Π.Α.
Βαρθαλίτης Ιωάννης                     Παθολόγος - Ογκολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Α΄

Ογκολογικής Κλινικής, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
Βασιλαρά Φούλα                           Παθολόγος, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Βασλαματζής Μιχαήλ                   MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Επιστημονικά και Διοικητικά

Υπεύθυνος, Ογκολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Γαλίτη-Νικολάτου Ουρανία         Οδοντίατρος, Στοματολόγος, Καθηγήτρια, Πρόεδρος Ελληνικής

Εταιρείας Ογκολογίας Στόματος, Διευθύντρια Κλινικής
Νοσοκομειακής Οδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών

Γεωργακόπουλος Ιωάννης           MD, PhD Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιμελητής, 401 Γ.Σ.Ν.Α.
Γιαννούλας Ευστάθιος                 Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Τμήμα Ακτινοθεραπείας,

Cyberknife-Tomotherapy,Ιατρόπολις
Γκάγκα Ασημίνα                             Director, 7th Respiratory Medicine Dept and Asthma Center,

Athens Chest Hospital, Greece, GARD-WHO Executive Committee
member

Γκιάλας Ιωάννης                            Χειρουργός - Ουρολόγος, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Πρόεδρος Ελληνικής Ουρολογικής
Εταιρείας

Γκούβαλης Σπυρίδων                    Χειρουργός - Ουρολόγος, τ. Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής,
                                                               Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Επιστημονικός Συνεργάτης
                                                               Νοσοκομείου «Υγεία», Διευθυντής Νοσοκομείου «Υγεία» Τιράνων
Δαλιάνη Δανάη                              Διευθύντρια Ογκολογικής Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών, τ. Επικ.

Καθηγήτρια Παθολογικής Ογκολογίας Πανεπιστημίου Τέξας,
Αντικαρκινικού Κέντρου MD Anderson, Houston, TX

Δαματοπούλου Αθανασία           Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Διευθύντρια, Α’
Ακτινοθεραπευτικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Δεμίρη Σταματίνα                          Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Παθολογική - Ογκολογική Κλινική, 
Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγιος Σάββας»

Δημητριάδης Ιωάννης                  Παθολόγος Ογκολόγος, Συνεργάτης σε «Ερρίκος Ντυνάν Hospital
Center» και σε «Θεραπευτήριο Αθηνών», Medical Advisor
Oncology MSD

Δημητριάδου Αρετή                      Παθολόγος - Ογκολόγος, Επικουρική Ιατρός, Ογκολογική Μονάδα
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Δημόπουλος Αθανάσιος              Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Αν. Καθηγητής (Venia Docendi)
Πανεπιστημίου Βιέννης, ESTRO Faculty Member, Διευθυντής
Κλινικής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Metropolitan Hospital
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Πρόεδροι Ομιλητές 



Δουκάκη Κλεάνθη                         Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α’, Τμήμα
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Δουκίδης Γεώργιος                        Καθηγητής Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών
Δωρής Μιχάλης                              Επεμβατικός Πνευμονολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας Επεμβατικής

Βρογχοσκόπησης, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Έξαρχος Δημήτρης                         Διευθυντής Ακτινοδιαγνωστικής & Επεμβατικής Ακτινολογίας,

Γ.Ν.Α. ≪Ο Ευαγγελισμός≫
Ευθυμιάδου Ρωξάνη                    Ακτινολόγος, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Ζαμπάτης Χαράλαμπος                Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Διευθυντής-Επιστημονικά

Υπεύθυνος Ακτινοθεραπευτικού - Ογκολογικού Κέντρου,
Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγιος Σάββας»

Ζάννος Γεώργιος                            Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Συνεργάτης Ιατρικού Κέντρου
Αθηνών

Ηλιάδης Κοσμάς                             Χειρουργός Θώρακος, Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής,
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Θεοχάρη Μαρία                             Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β’, Α’ Παθολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Καλαϊτζή Ζωή                                  Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιστημονικός  Συνεργάτης
Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

Καραΐσκος Παντελής                    Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Φυσικής, Ιατρική
Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.

Καραπάνου Χριστίνα                    Ψυχολόγος Υγείας, Γνωσιακή Συμπεριφορική Ψυχοθεραπεύτρια,
PhD, CIPD

Καρδαμάκης Δημήτριος               Κοσμήτορας Σ.Ε.Υ. Πανεπιστημίου Πατρών, Καθηγητής
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Μονάδα Ακτινοθεραπευτικής
Ογκολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Καρκαλέτσος Γεώργιος                 MD, MSc, Ειδικευόμενος Παθολογικής Ογκολογίας, Γ.Ν.Α. 
«Ο Ευαγγελισμός»

Καρυδά Ειρήνη                               M.D., PhD, Χειρουργός - Διευθύντρια Κέντρου Μαστού, Δ.Θ.Κ.Α.
«Υγεία»

Κατσώχη Δέσποινα                        MD, PhD, Ογκολόγος - Ακτινοθεραπευτής, Δ.Θ.Κ.Α «Υγεία»,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου RWTH Aachen Γερμανίας, Πρόεδρος
ΑΚΟΣ

Κεντεποζίδης Νικόλαος                MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής, 251 Γενικό
Νοσοκομείο Αεροπορίας

Κεχαγιάς Δημήτρης                       Ακτινολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Τμήματος Αξονικού -
Μαγνητικού Τομογράφου & Οστεοπόρωσης, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Κιοσσές Ελευθέριος                      Υπεύθυνος Ερευνών, Ινστιτούτο Ερευνών Λιανεμπορίου
Καταναλωτικών Αγαθών

Κολίτση Γεωργία                            Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος Κέντρο Ακτινοθεραπευτικής
Ογκολογίας,  Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Κόλλιας Γεώργιος                           Ακτινοφυσικός, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Κορέντζελου Βασιλική                  Ιατρός Ειδικευόμενη Παιδίατρος
Κοντούλη Ζηναΐς                            Ιατρός Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια του Ιατρείου Πόνου του

Νοσοκομείου «Metropolitan»
Κουκουράκης Γεώργιος                Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Επιμελητής Α΄,

Ακτινοθεραπευτικό Τμήμα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγιος Σάββας»
Κουτκιά Μυλωνάκη Πολυξένη   MD, MA, Υπεύθυνη Ενδοκρινολογικού ιατρείου και Διευθύντρια

Διαιτολογικού τμήματος Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία», τ. Λέκτορας
Πανεπιστημίου Harvard, Βοστωνη, ΗΠΑ

Κουτσουβέλη Ευσταθία               MSc, Ακτινοφυσικός, Τμήμα Ιατρικής Φυσικής, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»,
Αντιπρόεδρος ΕΦΙΕ
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Κριτσέλης Γεώργιος                       Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Κυπριανού Κωνσταντίνος            Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Κύργιας Γεώργιος                          Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Κυροδήμος Ευθύμιος                   Αναπληρωτής Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
Κωνσταντινίδης Στυλιανός          Καρδιολόγος, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής ,

Αντιπρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Κωνσταντοπούλου Γεωργία        Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Υπεύθυνη Ιατρείου

Χρόνιου Πόνου και Παρηγορητικής Αγωγής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία»

Κωνσταντουλάκης Μανούσος    Καθηγητής, Διευθυντής Β’ Χειρουργικής, Αρεταίειο Νοσοκομείο 
Κωτσαντής Ιωάννης                      Παθολόγος Ογκολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Β΄Π.Π.Κ, Π.Γ.Ν.

«Αττικόν»
Λαμπρόπουλος Στέφανος            Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Γ’

Παθολογικής - Ογκολογικής Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Λαμπρόπουλος Κωνσταντίνος    Νευροχειρουργός, Υπεύθυνος Τμήματος Ακτινοχειρουργικής

Εγκεφάλου Gamma Knife, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Λασκαράκης Απόστολος              MD, MSc Διευθυντής, «Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»
Λάσπας Φώτιος                              Ακτινοδιαγνώστης, Δ.Θ.Κ.Α. Υγεία
Λύπας Γεώργιος                             Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Τμήματος Γενετικής

Ογκολογίας / Παθολογικής Ογκολογίας 
Μάλλιος Δημήτριος                      Θωρακοχειρουργός, Επιμελητής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής,

Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Μαναός Ευάγγελος                       Φυσίατρος, FEBPRM, Διευθυντής Τμήματος Φυσικής και Ιατρικής

Αποκατάστασης, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Μαραγκουδάκης Ευάγγελος       Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Διευθυντής Κέντρου

Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Όμιλος ΙΑΣΩ
Μασδράκης Αντώνιος                  Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α.

«Υγεία»
Μηλιάδου Ανθή                             Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Διευθύντρια, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγιος

Σάββας»
Μητσιμπόνας Νικόλαος               Παθολόγος - Ογκολόγος, Συνεργάτης Α΄ Ογκολογικής Κλινικής,

Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία», Θεράπων Ιατρός, Νοσοκομείο «Μητέρα»
Μπαφαλούτα Μυρσίνη               Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής
Μπέλη Ιβελίνα                               Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Ακτινοθεραπευτικό Τμήμα,

Cyberknife-Tomotherapy, Όμιλος «Ιατρόπολις»
Μπερούκας Ερνέστος                   Αναπληρωτής Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας,

Θεραπευτήριο «METROPOLITAN»
Μπόσκος Χρήστος                         Ακτινοχειρουργός, Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος
Νικολαΐδη Αδαμαντία                  Παθολόγος Ογκολόγος, Β’ Ογκολογική Κλινική, Νοσοκομείο

ΜΗΤΕΡΑ
Νικολόπουλος Παναγιώτης         Επιμελητής Ακτινολόγος, Τμήμα Αξονικής & Μαγνητικής 

Τομογραφίας, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία» και Νοσοκομείο «Μητέρα»
Παγκράτης Σπυρίδων                   Χειρουργός Ηπατος-Χοληφόρων-Παγκρέατος, Συνεργάτης

Τμήματος Χειρουργικής Ήπατος-Χοληφόρων-Παγκρέατος,
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Παντελάκος Παναγιώτης             Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, TomoTherapy -
CyberKnife, Όμιλος Ιατρόπολις

Παπαδογιωργάκης Νικόλαος     Ομότιμος Καθηγητής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής
Χειρουργικής Οδοντιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.



Παπαδόπουλος Σάββας               MD, IFCAP, Διευθυντής Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου,
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Παπακώστας Παύλος                   Παθολόγος Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Ογκολογικής
Μονάδας,  Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παρασκευοπούλου Χρύσα          Ακτινοφυσικός, Τμήμα Ιατρικής Φυσικής, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Πεκτασίδης Δημήτριος                 Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής, Γ’

Ογκολογικό Τμήμα, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center
Περδικούρη Ελένη - Ισιδώρα      MD,MSc Παθολόγος Ογκολόγος Επιμελητής Β´ Γ.Ν. Βόλου

«Αχιλλοπούλειο»
Πετούνης Ανδρέας                        MD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Α’ Παθολογικής -

Ογκολογικής Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Πιπέρη Μαρία                                MD, PhD, Aναπληρώτρια Διευθύντρια Τμήματος

Ακτινοθεραπείας - Aκτινοχειρουργικής, Όμιλος Ιατρόπολις
Πιπίκος Θεόδωρος                        Πυρηνικός Ιατρός, Συνεργάτης Τμήματος Πυρηνικής Ιατρικής και

PET/CT, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Πισσάκας Γεώργιος                       Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής

Τμήματος Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Πουλοπούλου Σοφία                    Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος 

και Ιατρείου Πόνου, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
Πρασόπουλος Βασίλειος             Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής Πυρηνικής Ιατρικής PET/CT,

Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία» και «ΜΗΤΕΡΑ»
Ράπτη Αγγελική                              Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 2η Πνευμονολογική Κλινική,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Ρες Ελένη                                         Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α’, Γ’ Ογκολογική Κλινική,

Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Ρηγάκος Γεώργιος                          Παθολόγος - Ογκολόγος, Γ΄ Ογκολογική Κλινική, Πρότυπη

Ογκολογική Ομάδα, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Ρήγας Γεώργιος                              Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Επιστημονικός

Υπεύθυνος, Μονάδα Χημειοθεραπείας, Γ.Ν. Βόλου
«Αχιλλοπούλειο»

Σακκάς Παύλος                               Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ   
Σάλλα Χαριτίνη                               Ιατρός Κυτταρολόγος, Διευθύντρια Κυτταρολογικού

Εργαστηρίου, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία» και «ΜΗΤΕΡΑ»
Σαμαντάς Επαμεινώνδας             Παθολόγος Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Γ’ Ογκολογική

Κλινική, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Σαμέλης Γεώργιος                         Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνος Διευθυντής

Ογκολογικής Μονάδος Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος
Ελληνικής και Διεθνούς Εταιρείας Μοριακά Στοχευμένων
Εξατομικευμένων Θεραπειών

Σεφέρης Χαράλαμπος                  M.D.,PhD., Νευροχειρουργός
Σιδέρη Λιάνα                                  Ακτινοφυσικός - Φυσικός Ιατρικής
Σιούλας Αθανάσιος                       Γαστρεντερολόγος, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Σκαρλέας Χρήστος                         Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής

Τμήματος Ακτινοχειρουργικής Εγκεφάλου Gamma-Knife και
Κέντρου Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Στάμου Κωνσταντίνος                   Διευθυντής Β' Χειρουργικής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»
Σταυρίδη Φλώρα                           MD, MSc, MRCP Παθολόγος - Ογκολόγος, Συνεργάτης Δ.Θ.Κ.Α.

«Υγεία», Διευθύνων Σύμβουλος «Care and Cure Oncology
Center»

Στοφόρου Κωνσταντίνα               MD PhD, Νευροχειρουργός, Αναπληρώτρια Διευθύντρια
Νευροχειρουργικής Νοσοκομείου Metropolitan»
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Στριμπάκος Αλέξιος                       Διευθυντής Β' Χειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»
Συμεωνίδης Δαυίδ                        Ειδικευόμενος Παθολόγος - Ογκολόγος, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»
Τζίμας Γεώργιος                             MD, MSc (McGill), PhD, FACS, FRCS (Can), Χειρουργός,Cl Assistant

Professor of Surgery U. of Vermont, USA, Διευθυντής Τμήματος
Χειρουργικής Ήπατος & Χοληφόρων, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Τόιλου Μαρία                                 Registered Dietitian, MSc. Karolinska University Hospital
Τόμος Περικλής                              Χειρουργός Θώρακος, Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής

Θώρακος Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής της
Πανεπιστημιακής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής του Ε.Κ.Π.Α.,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τριανταφύλλου Ευριπίδης          Φυσικοθεραπευτής, MT, MSc, MLD/CDT, Certified Instructor,
Συντονιστής ΟΕΕ ΑΠΛΕΣΟ

Τριχάς Μιλτιάδης                           Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,
Νοσοκομείο «Ιασώ»

Τσιγαρίδας Κωνσταντίνος           Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Ε'
Ογκολογική Κλινική, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Τσιώτος Γρηγόρης                         Χειρουργός, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Τσουκαλάς Νικόλαος                    MD, MSc, PhD, Παθολόγος – Ογκολόγος, MSc Βιοπληροφορική, 

Αναπλ. Διευθυντής, Ογκολογική Κλινική 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα
Φαρσαλινός Κωνσταντίνος         Καρδιολόγος-ερευνητής, Πανεπιστήμιο Πάτρας, Ωνάσειο

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Σχολή Δημόσιας Υγείας,
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Φλωρεντίν Λίνα                             B.Sc., Ph.D., ErCLG, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια,
Διευθύντρια ΆλφαLAB Κέντρο Γενετικής και Γενωμικής

Χαραλαμπάκης Νικόλαος            MD PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Β’, Ογκολογικό-
Παθολογικό Τμήμα Ε.Α.Ν.Π. «ΜΕΤΑΞΑ»

Χαροκοπάκης Άγγελος                 Ακτινολόγος,  Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Χατζίνης Αλέξιος                            MD, FETCS, Χειρουργός Θώρακος, Υπεύθυνος Τμήματος

Χειρουργικής Θώρακος, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο
Πανεπιστημίου Αθηνών

Χατσίδης Γεώργιος                        Παθολόγος Ογκολόγος, Α' Ογκολογική Κλινική, Ερρίκος Ντυνάν
Hospital Center

Χριστοδούλου Χρήστος                Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής, Β’ Ογκολογική Κλινική,
«Metropolitan» Hospital

Χριστοφυλλάκης Χαράλαμπος   Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικού Τμήματος 401
Γ.Σ.Ν.Α.

Ψυρρή Αμάντα                               Παθολόγος Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ογκολογίας,
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Υπεύθυνη Ογκολογικού
Τμήματος, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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Οργάνωση
ΑΚΟΣ - Καρκίνος Θεραπεία Σώματος και Ψυχής

Με τη στήριξη της
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογικής Συνεργασίας

Υπό την Αιγίδα
• Α’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
• Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδoς - Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας
• Ελληνικής Εταιρείας Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας
• Ελληνικής Εταιρείας Διατήρησης Αναπαραγωγής
• Ελληνικής και Διεθνούς Εταιρείας Μοριακά Στοχευμένων και Εξατομικευμένων Θεραπειών
• Ένωσης Φυσικών Ιατρικής Ελλάδος
• Επιστημονικής Ένωσης Ιατρών Υγεία
• Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας
• Ομοσπονδίας Τεχνολόγων Ακτινολόγων Ελλάδος

Τόπος διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Airotel Stratos Vassilikos
Διεύθυνση: Μιχαλακοπούλου 114, Αθήνα 115 27
Τηλέφωνο: 21 0770 6611

Ημερομηνία Διεξαγωγής
31 Ιανουαρίου – 01 Φεβρουαρίου 2020

Εγγραφές

Η εγγραφή στη Διημερίδα είναι δωρεάν.

Πιστοποιητικό Συμμετοχής

Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του χρόνου
παρακολούθησης. Με τη λήξη της Διημερίδας θα δίνεται πιστοποιητικό μόνο σε όσους έχουν
παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος.

Συμμετοχή

Η εγγραφή και η παρακολούθηση της Διημερίδας επιτρέπεται μόνο σε επαγγελματίες υγείας και
σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να βεβαιώνουν
την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο αποδεικτικό στοιχείο.

Γραμματεία

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210-98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr
Website: www.events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, δια-
νομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή
προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος.
Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη
των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε
το  www.events.gr 

Γενικές πληροφορίες
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