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Μέτρα ατομικής προστασίας προσωπικού ανά τμήμα και 

ανά  επαγγελματική κατηγορία : 
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών  

 
Προσωπικό  

Ιατρείου Κορωνοϊού και  
Ιατρείων  Αναπνευστικής Λοίμωξης 

 ( ενηλίκων και παιδιών )  
(Ιατρικό , Νοσηλευτικό, Παραϊατρικό  

Και βοηθητικό) 

 Μάσκα FFP2  

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια και Στολή τύπου  Tyvek σε 
περίπτωση διασωλήνωσης 

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 Ποδονάρια (όπου απαιτείται) 

Λοιπό προσωπικό ΤΕΠ  Απλή Χειρουργική Μάσκα  

 
 

 
 

Μονάδα Βραχείας Νοσηλείας –  
Τμήμα CoviD-19 

 (όλο το προσωπικό που  
εμπλέκεται  

στη φροντίδα των ασθενών) 

 Μάσκα FFP2/ FFP3 

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια ή Στολή τύπου Tyvek σε 
περίπτωση παρεμβάσεων που 
μπορεί να δημιουργήσουν 
αερολύματα ή σταγονίδια 

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 Ποδονάρια/ Γαλότσες 

 
 

Αναισθησιολογικό Τμήμα   
( ιατρικό και νοσηλευτικό 

προσωπικό που εμπλέκεται στη  
διασωλήνωση ύποπτου ή  

επιβεβαιωμένου κρούσματος) 

 Μάσκα FFP3  

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Στολή τύπου  Tyvek  

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 Ποδονάρια 



Covid - 19 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 2020 

 
 
 

Χειρουργείο  
( ιατρικό και νοσηλευτικό 

προσωπικό που συμμετέχει στην  
χειρουργική επέμβαση ύποπτου ή  

επιβεβαιωμένου κρούσματος)  

 Μάσκα FFP2/ FFP3 

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια ή Στολή τύπου Tyvek σε 
επεμβάσεις κεφαλής, τραχήλου και 
θώρακα 

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 Ποδονάρια 

 
 
 

Μαιευτήριο (ιατρικό και  
Νοσηλευτικό προσωπικό που  

συμμετέχει στον τοκετό ,  
φυσιολογικό ή καισαρική,  
ύποπτου ή επιβεβαιωμένου  

κρούσματος) 

 Μάσκα FFP2 

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Στολή τύπου  Tyvek  

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 Ποδονάρια 

 
 
 
 
 
 
 
 

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 

 Μάσκα FFP2/ FFP3 

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια ή Στολή τύπου Tyvek σε 
περίπτωση παρεμβάσεων που 
μπορεί να δημιουργήσουν 
αερολύματα ή σταγονίδια 

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 Ποδονάρια/ Γαλότσες 

 
 
 

Μονάδα Τεχνητού Νεφρού 
(ιατρικό και νοσηλευτικό 

προσωπικό που συμμετέχει στην  
αιμοκάθαρση ύποπτου ή  

επιβεβαιωμένου κρούσματος) 

 Μάσκα FFP2  

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια  

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 
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 Σκούφο 

 Ποδονάρια 

 
Μονάδα Λοιμώξεων 

 Μάσκα FFP2/ FFP3 

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια ή Στολή τύπου Tyvek σε 
περίπτωση παρεμβάσεων που 
μπορεί να δημιουργήσουν 
αερολύματα ή σταγονίδια 

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 Ποδονάρια/ Γαλότσες 

Λοιπό Ιατρικό , Νοσηλευτικό και  
βοηθητικό προσωπικό κλινικών 
 και εργαστηριακών τμημάτων  

 Απλή Χειρουργική Μάσκα 

 

 
Προσωπικό Μικροβιολογικού  

εργαστηρίου  
που χειρίζεται δείγματα  

αναπνευστικού  με  διαδικασία 
 που ενδέχεται να δημιουργήσει 

αερολύματα ή σταγονίδια 

 Μάσκα FFP2 ή  FFP3  

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια  

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 
 
 
 

Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας 
Νεογνών και ΜΑΦ Παίδων 

 Μάσκα FFP2  

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια  

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 
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Προσωπικό Διοικητικής Υπηρεσίας, 
Τεχνικής Υπηρεσίας,  

Πληροφορικής,  
Τμήματος Διατροφής,  

Φαρμακείου, Αποθήκης,  
Επιστασίας και Ιματισμού,  

Ασφάλειας,  
Κοινωνική Υπηρεσία 

Προσωπικό Καθαριότητας 
 

 

 Απλή Χειρουργική Μάσκα  

ΑΥΣΤΗΡΑ 

ΜΟΝΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΤΟΥΣ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΠΟΥ ΔΕΝ 

ΝΟΣΗΛΕΥΕΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Covid-19 

ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΕΙ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Covid-19 ΘΑ 
ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΤΑ ΜΕΤΡΑ ΠΟΥ 

ΠΡΟΒΛΕΠΟΝΤΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΗΣ ΕΝΛ 

 

 
 
 
 
 
 
 

Τραυματιοφορείς 

 Απλή Χειρουργική Μάσκα 
 

ΚΑΙ 
ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ 

ΤΠΟΠΤΟΥ Ή ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΜΕΝΟΥ 
ΚΡΟΥΣΜΑΤΟΣ ΜΕ Covid-19 ΘΑ 

ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΤΑ ΚΑΤΩΘΙ ΜΕΤΡΑ : 

 Μάσκα FFP2  

 Προστατευτικά  γυαλιά ευρέως πεδίου 

 Καθαρή αδιάβροχη ρόμπα με μακριά 
μανίκια  

 Γάντια μιας χρήσεως με μακριά μανσέτα 

 Σκούφο 

 
 
 
 


